Приложение 2

Список упражнений

При проведении Соревнований спортсмены будут состязаться в следующих упражнениях:

1. Спортивная радиопеленгация

2. Метание спортивных гранат на точность

3. Стрельба из пневматической винтовки

4. Передача радиограммы в сети
5. Спортивное миноискание
Регламенты упражнений

1. Спортивная радиопеленгация

1.1 Классификация

Очное соревнование по спортивной радиопеленгации.

Код спортивной дисциплины ВРВС-1450091411Я.

Личное первенство. 

1.2 Цели и задачи соревнования
Популяризация радиоспорта. 

Повышение спортивного мастерства. 

Выявление сильнейших спортсменов.
Подготовка молодёжи к службе в Российской Армии.

1.3 Время проведения соревнования
Соревнование проводится 6 апреля.

1.4 Организация соревнования
1.4.1 Соревнование проводится в соответствии с Правилами соревнований по радиоспорту и настоящим Регламентом. Аппаратура отвечает требованиям решения ГКРЧ № 10-07-01 от 15.07.2010г.
1.4.2 Судейство соревнования возлагается на судейскую коллегию, определяемую Советом ОО ПКФРС.
1.5 Участники соревнования
1.5.1 В соревновании участвуют все участники соревнований.

1.5.2 Очерёдность стартов определяется жеребьёвкой

1.6 Виды программы(зачётные группы)

1.6.1 Спортсмены участвуют в зачётных группах М12, М16, М19, Ж
1.7 Программа соревнования

1.7.1 Описание дистанции. В помещении разложены различные пронумерованные предметы. Ими замаскированы четыре микропередатчика непрерывного действия. Микропередатчики прослушиваются на расстоянии не менее 30м и работают на разных частотах. Спортсмен по команде «Судьи на старте» включает пеленгаторный приёмник и перемещаясь по помещению, должен за наименьшее время определить под какими предметами находятся микропередатчики (ближний поиск по принципу горячо-холодно) и записать нанесённые на них номера в стартовый талон. После нахождения последнего микропередатчика, спортсмен движется к финишу. «Судья на финише» фиксирует время пересечения финишной черты и вносит его в стартовую ведомость. При благоприятных погодных условиях, соревнование проводится на открытом воздухе.
1.8 Определение победителей и Награждение

1.8.1 Победители определяются в своих зачётных группах по наименьшему времени прохождения дистанции, при условии обнаружения всех микропередатчиков.

1.8.2 Спортсмены, занявшие в своих зачётных группах 1-3 места, награждаются дипломами.

1.9 Условия дисквалификации
Судейская коллегия оставляет за собой право снимать с зачета участников за грубые нарушения Регламента соревнования или неспортивное поведение.

2. Метание спортивных гранат на точность
2.1 Классификация

Соревнование по метанию спортивных гранат на точность
Личное первенство.
2.2 Цели и задачи соревнования

Повышение спортивного мастерства. 

Выявление сильнейших спортсменов и команд.

Подготовка молодёжи к службе в Российской Армии.

2.3 Время проведения соревнования
Соревнование проводится после завершения соревнования по спортивной радиопеленгации.

2.4 Организация соревнования
2.4.1 Соревнование проводится в соответствии с Правилами соревнований по метанию гранат и настоящим Регламентом.

2.4.2 Судейство соревнования возлагается на судейскую коллегию, определяемую Советом ОО ПКФРС.

2.5 Участники соревнования
2.5.1 В соревновании участвуют все участники соревнований.

2.5.2 Очерёдность стартов определяется жеребьёвкой.

2.6 Виды программы (зачётные группы)

2.6.1 Спортсмены участвуют в зачётных группах М12, М16, М19, Ж
2.7 Программа соревнования

2.7.1 Описание упражнения. Для метания используются спортивные гранаты весом 700 граммов. На площадке 40х60м устанавливается парапет (место метания) и на расстоянии 10м, 15м, 20м от него, размечается три мишени с двумя концентрическими зонами в каждой. Внутренняя зона имеет диаметр 2 метра, а внешняя зона 4 метра. Зоны обозначаются чёткими линиями, обеспечивающими видимость цели с места метания. В центре мишени устанавливается флажок высотой 20 см. Метание гранат производится из-за парапета. Для выполнения метания участнику выдаётся 11 гранат. Время метания 4 минуты. Начинается и заканчивается метание по сигналу свистка Судьи. Судья даёт команду на выполнение упражнения после получения подтверждения от участника его готовности. Бросок, произведённый раньше времени или с опозданием, засчитывается как промах. Граната, попавшая на границу зоны, засчитывается как попадание. Когда граната попадает во внутреннюю зону, судья-контролёр поднимает флаг над головой, а когда граната попадает во внешнюю зону, держит флаг горизонтально. Если граната падает за пределы мишени, делается дважды отмашка слева на право.
2.8 Определение победителей и Награждение
2.8.1 Очки участнику начисляются из расчёта: попадание гранаты во внутреннюю зону мишени даёт 3 очка, во внешнюю зону 1 очко. В каждую мишень допускается не более четырёх попаданий. Каждое лишнее попадание засчитывается как промах.

2.8.2 Победители определяются в своих зачётных группах по наибольшему количеству набранных очков, при равном количестве очков у нескольких спортсменов, по наименьшему времени метания.
2.8.3 Спортсмены, занявшие в своих зачётных группах 1-3 места, награждаются дипломами.

2.9 Условия дисквалификации
Судейская коллегия оставляет за собой право снимать с зачета участников за грубые нарушения Регламента соревнования или неспортивное поведение.

3. Стрельба из пневматической винтовки

3.1 Классификация

Соревнование по стрельбе из пневматической винтовки
Личное первенство.
3.2 Цели и задачи соревнования

Повышение спортивного мастерства. 

Выявление сильнейших спортсменов.

Подготовка молодёжи к службе в Российской Армии.

3.3 Время проведения соревнования
Соревнование проводится после завершения соревнования по спортивной радиопеленгации.

3.4 Организация соревнования
3.4.1 Соревнование проводится в соответствии с Правилами соревнований по стрельбе из пневматической винтовки и настоящим Регламентом.

3.4.2 Судейство соревнования возлагается на судейскую коллегию, определяемую Советом ОО ПКФРС.

3.5 Участники соревнования
3.5.1 В соревновании участвуют все участники соревнований.

3.5.2 Очерёдность стартов определяется жеребьёвкой.
3.5.3 Каждый участник соревнования должен иметь при себе документ, удостоверяющий личность.
3.6 Виды программы (зачётные группы)

3.6.1 Спортсмены участвуют в зачётных группах М12, М16, М19, Ж
3.7 Программа соревнования

3.7.1 Описание упражнения. Стрельба выполняется из пневматической винтовки на норматив «Юный стрелок». Расстояние 10 м. Цель - мишень спортивная "П-4" (пневматическая). Количество выстрелов - 13 (3 пробных и 10 зачетных). Положение – стрельба стоя с опорой на локти о стол или стойку. Время на стрельбу 10 минут. Норматив - выбить не менее 40 очков при стрельбе свинцовыми пульками.

3.8 Определение победителей и Награждение
3.8.1 Победители определяются в своих зачётных группах по наибольшему количеству набранных очков, при равном количестве очков у нескольких спортсменов, по наименьшему времени стрельбы.
3.8.2 Спортсмены, занявшие в своих зачётных группах 1-3 места, награждаются дипломами.

3.9 Условия дисквалификации
Судейская коллегия оставляет за собой право снимать с зачета участников за грубые нарушения Регламента соревнования или неспортивное поведение.

4. Передача радиограммы в сети
4.1 Классификация

Соревнование по передаче радиограммы в сети, с элементами игры.
4.2 Цели и задачи соревнования

Повышение спортивного мастерства. 

Выявление сильнейших спортсменов.

Подготовка молодёжи к службе в Российской Армии.

4.3 Время проведения соревнования
Соревнование проводится после завершения соревнования спортивной радиопеленгации.

4.4 Организация соревнования
4.4.1 Соревнование проводится в соответствии с настоящим Регламентом.
4.4.2 Судейство соревнования возлагается на судейскую коллегию, определяемую Советом ОО ПКФРС.

4.5 Участники соревнования
4.5.1 В соревновании участвуют все участники соревнований.
4.5.2 Очерёдность стартов определяется жеребьёвкой.

4.6 Виды программы (зачётные группы)

4.6.1 Спортсмены участвуют в зачётных группах М12, М16, М19, Ж
4.7 Программа соревнования

Описание упражнения. Перед стартом проводится жеребьёвка, в ходе которой все участники делятся на пары. На старте пара участников получает два комплекта приёмо-передающёй аппаратуры и два запечатанных пакета с текстами радиограмм. После объявления старта, оба участника выдвигаются к соответствующим рабочим позициям. Прибыв на свои позиции, участники собирают и включают аппаратуру. После вхождения в радиоконтакт, первый участник вскрывает пакет и передаёт радиограмму второму. Второй член команды принимает и записывает радиограмму на бланке. В процессе приёма радиограммы, принимающий может запросить у передающего повторную передачу  отдельного знака, или группы знаков, или всей радиограммы. Во время прохождения дистанции, все участники могут переговариваться только в эфире через радиоаппаратуру. После окончания приёма радиограммы от первого, второй подтверждает первому окончание приёма радиограммы, и вскрывает свой пакет с текстом ответной радиограммы. Второй входит в радиоконтакт с первым и передаёт ему ответную радиограмму. По окончании приёма радиограммы первый подтверждает второму получение радиограммы и они оба сворачивают аппаратуру и возвращаются к месту старта, где передают аппаратуру и радиограммы судье на финише. Судья на финише фиксирует на секундомере время прохождения дистанции по последнему финишировавшему участнику и вносит его в протокол. 

4.8 Определение победителей и Награждение

4.8.1 Победители определяется в своих зачётных группах по наименьшему времени прохождения дистанции.

Также у каждой пары сверяются исходный и финальный текст радиограммы. Каждый отличающийся знак (буква или цифра) считается ошибкой приёма и штрафуется прибавлением одной минуты к времени прохождения дистанции участником. 

4.8.2 Спортсмены, занявшие в своих зачётных группах 1-3 места награждаются дипломами.

4.9 Условия дисквалификации
Судейская коллегия оставляет за собой право снимать с зачета участников за грубые нарушения Регламента соревнования или неспортивное поведение.
5. Спортивное миноискание
5.1 Классификация

Соревнование по спортивному миноисканию.

Личное первенство.
5.2 Цели и задачи соревнования

Повышение спортивного мастерства. 

Выявление сильнейших спортсменов.

Подготовка молодёжи к службе в Российской Армии.

5.3 Время проведения соревнования
Соревнование проводятся после завершения соревнования по спортивной радиопеленгации
5.4 Организация соревнования
5.4.1 Соревнование проводится в соответствии с настоящим Регламентом.

5.4.2 Судейство соревнования возлагается на судейскую коллегию, определяемую Советом ОО ПКФРС.

5.5 Участники соревнования
5.5.1 В соревновании участвуют все участники соревнований.

5.5.2 Очерёдность стартов определяется жеребьёвкой.

5.6 Виды программы (зачётные группы)

5.6.1 Спортсмены участвуют в зачётных группах М12, М16, М19, Ж
5.7 Программа соревнования

Описание дистанции. На площадке располагаются картонные коробки с установленными внутри них металлическими мишенями (минами). На коробках написаны номера. Задача спортсмена за минимальное время при помощи миноискателя выявить коробки, в которых по его мнению заложены «мины». Результаты своих поисков спортсмен записывает в стартовый талон.

 Судья на финише фиксирует на секундомере время прохождения дистанции и вносит его в протокол.

5.8 Определение победителей и Награждение

5.8.1 Победители определяются по наименьшему времени прохождения дистанции, при условии нахождения всех «мин».

5.8.2 Спортсмены, занявшие в своих зачётных группах 1-3 места, награждаются дипломами.
5.9 Условия дисквалификации
Судейская коллегия оставляет за собой право снимать с зачета участников за грубые нарушения Регламента соревнования или неспортивное поведение.

